Paroisse Sainte-Madeleine, Triduum 2020

Chemin de Croix

“PAR SES BLESSURES,
NOUS SOMMES GUERIS”

(Is53,5)

Jésus me demande de lui donner tout le mal qui m’est arrivé et tout le
mal que j’ai fait.

[l désire aussi me rappeler ou éclairer tous les moments de graces que
j'ai vécus et tous les moments ou j'ai collaboré a cette grace en
pensant, parlant. Avec moi, il veut se réjouir de tout cela, dans le
passé mais aussi aujourd'hui, maintenant et dans le futur.

Avec joie, il a donné sa vie pour moi pour que je sois libéré de
I'oppression du mal et puisse grandir patiemment, humblement, avec
et dans sa grace, sur le chemin de la foi, de I'espérance et de la
charité, sans me décourager mais en me relevant a chaque chute et
en demandant pardon.




1eére station : Tous prononcerent qu'il méritait la mort



V. Nous t'adorons, 0 Jésus, et nous te bénissons.
R. Car tu as racheté le monde par ta Sainte Croix.

De I’Evangile selon Luc et selon Marc

Lorsqu'il fit jour, le conseil des Anciens du peuple se réunit, grands prétres et scribes. Ils
I'amenérent devant leur tribunal (Lc 22,66). Tous prononcérent qu'il méritait la mort. Puis
quelques-uns se mirent a lui cracher dessus, et d le gifler en disant : " Fais le prophéte ". Et les
valets le bourrérent de coups. Puis, aprés I'avoir ligoté, ils I'emmenérent chez Pilate (Mc 14,
64-66).

Mon enfant, donne-Moi chaque occasion ol tu as condamné autrui, et celle ou tu as été
condamné injustement, et tiens-toi ici en Ma présence, tranquillement, sans te plaindre.

Je te donnerai force et aide pour supporter dorénavant injustice et condamnation dans le
silence et ’offrande.

Donne-moi ton orgueil, et je te donnerai Mon humilité.

Ensemble, nous nous tiendrons c6te a cbte pour racheter cette situation et pour le salut
des ames. Si tu devais tomber, dans ta faiblesse, Je serai la pour porter ce que tu ne peux
pas porter, et Ma main te relévera par la confession, et nous recommencerons...



2eme station : Notre Seigneur recoit sa Croix




V. Nous t'adorons, 6 Jésus, et nous te bénissons.
R. Car tu as racheté le monde par ta Sainte Croix.

Or c’étaient nos souffrances qu’ 'il supportait et nos douleurs dont il était accablé. Et nous
autres, nous I'estimions chatié, frappé par Dieu et humilié. Il a été transpercé a cause de
nos péchés, écrasé a cause de nos crimes. Le chatiment qui nous rend la paix est sur lui et
c'est grdce a ses plaies que nous sommes guéris (Is 53,4-7).

Mon enfant, donne-Moi ton innocence perdue, toutes les blessures et les plaies du passé
et du présent. Donne-Moi ta solitude et ta douleur. Donne-Moi ta pureté perdue, tes
espoirs rompus et tes réves brisés. Donne-Moi tes croix et je prendrai avec joie tes
fardeaux Moi-Méme.

Merci pour toutes ces fois ou tu as porté la croix avec courage. Oui, malgré ta faiblesse, tu
I’as fait pour les ames que J’aime. Je guérirai les blessures de ton passé et de ton présent.
Je te rendrai ton innocence et ta pureté. Je mettrai en ton cceur une nouvelle espérance,
et tu renaitras dans I’amour, la lumiére, la beauté.

Ton innocence ressuscite dans Ma Résurrection.

Voici ton héritage : tu es Mon enfant, un enfant de Dieu. Sans ta bonne volonté, Je suis
impuissant car J’ai besoin de ton amour pour m’aider a porter cette Croix de I'lnnocence
Crucifiée en ceux qui t’entourent, et aussi en toi-méme.

Ensemble, nous gagnerons la victoire. Je suis toujours avec toi.
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Station : Notre Seigneur tombe pour la
premiere

\
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V. Nous t'adorons, 6 Jésus, et nous te bénissons.
R. Car tu as racheté le monde par ta Sainte Croix.

Leur joug est sur mon cou, il fait fléchir ma force. Le Seigneur m'a mis a leur merci, je ne
puis plus tenir ! (Lam 1,14).

Mon enfant, donne-Moi toutes tes chutes et tes échecs, tes découragements et tes
abandons... quand tu t’es détourné de Moi et que tu M’as écrasé de tes péchés, que tu as
broyé Ma Vie Divine en toi et en d’autres. Donne-Moi tes retours sur toi-méme, ta
complaisance dans la tristesse et la mélancolie.

Laisse-Moi te donner en retour ma gratitude, pour chaque fois que tu as réussi a te
relever et a continuer ton chemin. Permets-Moi de te remercier de t’étre tourné vers Moi
humblement avec un profond regret du cceur.

Je me réjouis avec toi a chaque nouveau commencement, sur ton chemin vers le Ciel.



4eme station : Notre Seigneur rencontre sa Mere
affligée



V. Nous t'adorons, 6 Jésus, et nous te bénissons.
R. Car tu as racheté le monde par ta Sainte Croix.

Syméon les bénit et dit a Marie, sa mére : « Vois ! Cet enfant doit amener la chute et le
relévement d'un grand nombre en Israél ; il doit étre un signe en butte a la contradiction,
et toi-méme, un glaive te transpercera I'ame !, afin que se réveélent les pensées intimes d'un
grand nombre (Lc 2, 34-35).

Meres et Péres, donnez-Moi votre peine et votre douleur lorsque vous ne pouvez pas
secourir vos enfants souffrants, lorsque le péché et le mal vous les ravissent.

Donnez-Moi votre impuissance lorsque vous les voyez s’éloigner de Moi.

Enfants, donnez-Moi votre angoisse quand vous devez suivre des chemins que vos
parents ne comprennent pas pleinement, et que vous ne pouvez pas expliquer.

Placez-vous dans le regard d’amour constant entre Ma Mére Trés Pure et Moi-méme, et
tout s’arrangera. Je vous donne Ma Mére pour étre votre Mére ! Je vous montre Mon
Pére, pour étre votre Pere. “Je Suis le Chemin, la Vérité, la Vie” (Jn 14, 6)

Venez, suivez-Moi sur ce chemin d’amour.



5éme station : Simon de Cyrene aide Notre Seigneur

10



V. Nous t'adorons, 6 Jésus, et nous te bénissons.
R. Car tu as racheté le monde par ta Sainte Croix.

Comme ils 'emmenaient, ils mirent la main sur un certain Simon de Cyréne qui revenait des
champs, et le chargérent de la Croix pour la porter derriére Jésus.(Lc 23, 26).

Mon enfant, donne-Moi tous ces refus d’aider un autre lorsqu’il était en ton pouvoir de le
faire. Donne-Moi toutes les occasions ou tu as rendu le fardeau de quelqu’un d’autre plus
lourd au lieu de Ialléger ; quand tu as résisté ou pris la Croix a contre cjur. Donne-Moi le
fardeau de tes lachetés. Je me souviendrai en échange de toutes les fois ou tu as aidé
quelqu’un d’autre, ol tu as endossé joyeusement le poids de la douleur d’autrui, ot tu as
partagé le poids de Ma croix.

Je te guiderai et Je t’aiderai a I’avenir a mieux faire et a étre plus généreux, car ce que tu
fais a autrui, tu Me le fais a moi-méme.
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6éme station : Véronique essuie le visage de Notre
Seigneur




V. Nous t'adorons, 6 Jésus, et nous te bénissons.
R. Car tu as racheté le monde par ta Sainte Croix.

Comme un surgeon il a grandi devant nous, comme une racine en terre aride. Sans beauté
ni éclat nous I'avons vu, et sans aimable apparence, objet de mépris et rebut de I'humanité,
homme de douleurs et connu de la-souffrance, comme ceux devant qui on se voile la face, il
était méprisé, déconsidéré. (Is 53, 2-4)

Mon enfant, donne-Moi tout ce respect humain qui t’a empéché de “sortir du rang”, et de
témoigner de mon amour devant tous, pensant d’abord a ce que d’autres pourraient
penser de toi. Donne-Moi ta crainte d’étre jugé, tes indifférences, ton manque de
compassion, tes duretés de cceur. Je te donnerai de vivre sous Mon regard et non sous le
regard des hommes. Je te donnerai la force dans la tendresse, les gestes d’amour dans la
douceur et la discrétion. J’ai tant de personnes a consoler !

Donne-Moi ton regard hautain et les images qui éveillent en toi le trouble.

Je te donnerai Mes yeux de miséricorde et d’amour et Je purifierai ta mémoire et ton
imagination. Toi et Moi, ensemble, nous consolerons Mes chers enfants.
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7€me station : Notre Seigneur tombe pour la
deuxiéme fois




V. Nous t'adorons, 6 Jésus, et nous te bénissons.
R. Car tu as racheté le monde par ta Sainte Croix.

Et moi, ver et non pas homme, honte du genre humain, rebut du peuple, tous ceux qui me
voient me bafouent, leur bouche ricane, ils hochent la téte : « Il s'est remis a Yahvé, qu'il le
libére ! qu'il le délivre, puisqu'il est son ami! » (PS 22 7-9).

Celui qui n'avait pas connu le péché, Il I'a fait péché pour nous, afin qu'en lui nous
devenions justice de Dieu (2 Co 5, 21).

Mon enfant, donne-Moi le poids de tes péchés. IIs t’écrasent tant ! Tu as I'impression que
tu n’as pas la force de te lever, et méme quand tu y parviens, tu es trop faible pour ne pas
retomber immédiatement. Alors, tu demeures dans la peine, et la souffrance.

Je suis venu te relever, pour prendre ce terrible fardeau qui t’écrase au point de
désespérer. Donne-Moi simplement tes péchés, peu importe leur horreur. Je ne viens pas
te condamner mais te consoler et t’aimer. Viens a Moi dans la confession !

Ne t’inquiete pas si tu ne sais pas par ou commencer. Viens au prétre et explique tes
difficultés, et demande lui de t’aider. Ainsi, viens a Moi souvent, Je t’attends.
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8éme station : Notre Seigneur console les femmes de

Jérusalem
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V. Nous t'adorons, 6 Jésus, et nous te bénissons.
R. Car tu as racheté le monde par ta Sainte Croix.

Le peuple, en grande foule, le suivait, ainsi que des femmes qui se frappaient la poitrine et
se lamentaient sur lui. Mais se retournant vers elles, Jésus dit : « Filles de Jérusalem, ne
pleurez pas sur moi! Pleurez plutét sur vous-mémes et sur vos enfants ! Car voici venir des
jours ot I'on dira : Heureuses les stériles, heureuses les entrailles qui n'ont pas enfanté et
les seins que n'ont pas nourri ! Alors on se mettra a dire aux montagnes : tombez sur nous !
Et aux collines : couvrez-nous! Car si I'on traite ainsi le bois vert, qu'adviendra-t-il du bois
sec? » (Lc 23,27-31).

Mon enfant, donne-Moi toutes les fois ou tu as négligé les priéres a ton intention et a
I’intention de ta famille. Quand tu as cessé de prier, te disant : “Personne n’écoute, ni
n’entend mes priéres, Dieu ne répond pas a mes prieres, Dieu ne se soucie ni de moi ni de
ma famille”. Donne-Moi toutes les prieres auxquelles Je n’ai pas répondu a ta manieére, et
toutes les prieres exaucées auxquelles J’ai répondu a Ma maniére, mais que tu as
rejetées. Toutes ces prieres te menent a la sainteté. Parfois ce don se présentera sous
I’aspect de la souffrance, d’'une perte ou d’une peine pour que ton ame grandisse en
courage, en amour, en abnégation. Parfois, il sera enveloppé de joie, de paix et de
bonheur. Il n’y a aucune priere de Mes enfants que Je n’exauce, parce que Je vous aime.

Toute la création te dit, tous les jours : « Je t’aime ! »

Souviens-toi de Moi, car Je ne t’oublie jamais, méme un seul instant.
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9éme station : Notre Seigneur tombe une troisiéme
fois
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V. Nous t'adorons, 6 Jésus, et nous te bénissons.
R. Car tu as racheté le monde par ta Sainte Croix.

Je suis comme I'eau qui s'écoule et tous mes os se disloquent ; mon coeur est pareil a la
cire, il fond au milieu de mes viscéres ; mon palais est sec comme un tesson, et ma langue,
collée a la machoire (PS 22 15-16).

Mon enfant, donne-Moi toutes les fois ou tu ne peux plus avancer, car je comprends bien
ce que tu ressens ! Je gisais ici par amour pour toi. Donne-Moi ta détresse et crois au
pouvoir de Mon Nom. Fais appel a Mon Nom : “Jésus”.

Je t’aime tant et Je te connais par ton nom. Donne-Moi toutes tes paroles inutiles, celles
qui ont blessées les autres et qui t’ont blessées toi méme. Je mettrai sur ta bouche le
silence de I’'amour et les paroles de bénédictions et de louanges. Regarde Ma Mére, dont
le coeur si tendre me donna le courage de me relever et de continuer.
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10eéme station : Notre Seigneur est dépouillé de ses
vétements
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V. Nous t'adorons, 6 Jésus, et nous te bénissons.
R. Car tu as racheté le monde par ta Sainte Croix.

Ayez entre vous les mémes sentiments qui furent dans le Christ Jésus : Lui, de condition
divine, ne retint pas jalousement le rang qui I'égalait a Dieu. Mais il s'anéantit lui-méme,
prenant condition d'esclave, et devenant semblable aux hommes. S'étant comporté
comme un homme, il s'"humilia plus encore, obéissant jusqu’a la mort, et a la mort sur une
croix ! Aussi Dieu lui a-t-il donné le Nom qui est au-dessus de tout nom, pour que tout, au
nom de Jésus, s'agenouille, au plus haut des cieux, sur la terre et dans les enfers, et que
toute langue proclame, de Jésus Christ, qu'il est Seigneur a la gloire de Dieu le Pére (Phil 2,

5-11).

Mon enfant, donne-Moi tous les biens que Je t’ai donnés au départ, mais dont tu as
tellement de mal a te détacher. Donne-Moi tes biens les plus précieux et Je te donnerai la
vraie liberté de coeur et d’esprit. Donne-Moi toutes tes richesses matérielles,
intellectuelles et spirituelles.

Offre-Moi tout ce que Je t’ai donné, et en retour Je t’inonderai avec encore plus de
graces. Pourquoi as-tu peur ; Mon enfant ! Je Suis Dieu et bien capable de prendre soin de
toi!

Donne-Moi ton manque de générosité et Je te donnerai toute Ma générosité.
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11éme station : Notre Seigneur est cloué a la Croix




V. Nous t'adorons, 6 Jésus, et nous te bénissons.
R. Car tu as racheté le monde par ta Sainte Croix.

Et ils lui donnaient du vin mélé de myrrhe, mais il n'en prit pas. Puis ils le
crucifient et se partagent ses vétements en tirant au sort ce qui reviendrait a
chacun. C'était la troisieme heure quand ils le crucifiérent. L'inscription qui
indiquait le motif de sa condamnation était libellée : « Le roi des juifs ». Et
avec lui ils crucifient deux brigands, I'un a sa droite, I'autre a sa gauche (Mc

15, 23-28).

Donne-Moi tous tes mauvais gestes, tes mauvaises habitudes et tes
déviations. Donne-Moi tout ce que tu as touché qui a sali ton corps, ton
esprit, et ton ame. Je purifierai ton sens du toucher et j’ajusterai tes gestes
et tes attitudes.

Je t’établirai dans le réel des choses bonnes et belles que J’ai créées pour toi.
Donne-Moi toutes les fois ol tu t’es plaint tandis que Je te proposais de
demeurer avec Moi sur la croix par amour des autres.

Donne-Moi ta crainte pour toi et ta crainte pour les autres.

Moi, Je te donnerai le courage de devenir une victime volontaire de
réparation et d’amour. Ne crains rien, Je suis avec toi, et regarde, ta Mére
céleste nous accompagne !
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12éme station : Jésus meurt sur la croix




V. Nous t'adorons, 6 Jésus, et nous te bénissons.
R. Car tu as racheté le monde par ta Sainte Croix.

Prés de la croix de Jésus se tenaient sa mére, la soeur de sa meére. Marie,
femme de Clopas, et Marie de Magdala. Voyant sa mére et preés d'elle le
disciple qu'il aimait, Jésus dit a sa meére : « Femme, voici ton fils ». Puis, il dit
au disciple : « Voici ta mére ». A partir de cette heure, le disciple la prit chez
lui. Puis, sachant que tout était achevé désormais, Jésus dit, pour que toute
I'Ecriture s'accomplit : « J'ai soif ». Un vase était la, plein de vinaigre. Une
éponge imbibée de vinaigre fut fixée a une branche d'hysope et on I'approcha
de sa bouche. Quand Jésus eut pris le vinaigre, il dit : « Tout est achevé », il
baissa la téte et remit son esprit. (Jn 19, 25-30).

Mon enfant, donne-Moi ta crainte de la souffrance et Je t’accompagnerai
dans ta souffrance te donnant la joie d’unir ensemble nos coeurs transpercés,
avec Ma Mere, pour le salut du monde.

Donne-Moi ta révolte et ta crainte de la mort pour toi et pour ceux que tu
aimes, car sur la croix, J’ai vaincu la haine et la mort ! Donne-Moi ton cri
d’angoisse, et Je te donnerai le cri de la victoire : “Que Ta volonté soit faite”.

Tu n’as qu’a te souvenir de Moi, et la vie en Ma présence t’appartiendra!
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13éme station : Jésus repose dans les bras de sa Mére
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V. Nous t'adorons, 6 Jésus, et nous te bénissons.
R. Car tu as racheté le monde par ta Sainte Croix.

Mais quand vint la plénitude du temps, Dieu envoya son Fils, né d'une femme, né sujet de la
loi, afin de racheter les sujets de la loi, afin de nous conférer I'adoption filiale (Ga 4,4-5).

Mon enfant, donne-Moi ton innocence crucifiée. Donne-Moi tous tes manques de
tendresse et de chaleur humaine, du passé et du présent.

Repose-toi et abandonne-toi, dans les bras de ’Amour Maternel que J’ai pour toi.

Fais appel a ta Mére céleste. Ses bras recoivent ton esprit, ton corps et ton ame blessée.
Tu es autant son enfant que Moi-méme. Ses larmes intercedent pour toi. Aime-la !
combien Elle t’aime !
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14éme station : Notre Seigneur est mis au tombeau




V. Nous t'adorons, 6 Jésus, et nous te bénissons.
R. Car tu as racheté le monde par ta Sainte Croix.

A I’endroit ot il avait été crucifié, il y avait un jardin et dans ce jardin un tombeau neuf;
personne n'y avait encore été mis. A cause de la Préparation des Juifs, comme le tombeau
était tout proche, c'est la qu'ils déposérent Jésus (Jn 19, 41-42)

Repose ici dans le silence.

Mon enfants, donne-Moi tout ce qui en toi, a got de solitude et de mort. Je te donnerai
la confiance, la foi, 'amour de Ma volonté, le golt de la Vie, le désir de Mon Amour et de
I’amour fraternel. Tu n’es jamais seul, pas méme un seul instant. Donne-Moi ton vide et
ton néant.

Je te donne Ma plénitude. Donne-Moi tes larmes et ton chagrin, je te donne Ma paix, Mon
espérance et Ma Résurrection Glorieuse.

Priere de Guérison

O Innocence Divine ! Triomphe, s'il te plait, de mon innocence crucifiée. Rends a mon
corps, mon esprit et mon ame, santé et guérison, réconfort et consolation. Dépose en
moi I’esprit de louange, d’adoration et d’action de grace. Accorde-moi et renouvelle en
moi les dons du Saint Esprit.

Guide-moi vers une vie de sainteté et un service rempli de joie.

Fais grandir en moi la Foi, I'Espérance et la Charité que tu as déposées en moi au
moment ou tu es entré en moi au Baptéme. Qu'elles m'aident a avancer avec toi sur le
chemin de ma vie. Je sais que sur cette terre, je ne serais jamais parfait car Toi seul est
pleinement saint. Mais ta puissance n'est pas freinée par mes pauvretés. Aide-moi a
grandir dans cette certitude que si je t'ouvre humblement mon cceur blessé, tu me
porteras, me soigneras, me reléveras et m'aideras a avancer, a m'élever vers toi, tout
au long de cette vie.

Je t’en prie, au nom de Jésus, Sauveur de toute ’lhumanité et par I'intercession de la
Sainte Vierge, des Anges et des Saints.

Je te le demande en I’honneur des Cceurs Eucharistiques de Jésus et de Marie, a la
louange et en action de grace, rendues a la Trés Sainte Trinité. Amen.
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Texte adapté d'un chemin de croix traduit et adapté par Thierry et Myriam Fourchaud
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